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COMITATO REGIONALE VENETO Settore Karate

COPPA VENETO 2026

GRAN PREMIO GIOVANISSIMI
domenica 17 maggio 2026 Gallio VI

presso la Palestra Comunale di Gallio, sita in Via Roma, 1 36032 Gallio VI
L’evento € organizzato in collaborazione con
A.S.D. Fuji-Yama Karate-Do Sette Comuni
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Nuova versione Reqgolamento Preaqgonistico Karate GPG ver ott.2025

Per dare la possibilita agli Atleti di effettuare piu incontri, si appliichera la formula
dei gironi all’italiana con 3, 4 partecipanti (Round Robin)

Gli orari: inizio accredito classi dagli U5 agli U8 ore 9.30, inizioo gara ore 10.00

Gli orari: inizio accredito classi dagli U10 agli U12 ore 14.00, inizioo gara ore 14.30

Pausa prenzo a fine gare delle classi U5-U6-U7-U8.
+ Gli orari potrebbero subire delle variazioni in base al numero degli iscritti

la sequenza di gara sara quella che segue gli orari verranno comunicati dopo la
chiusura delle iscrizioni

1.a Fase - Gara U5 - U6 -U7-U8

- Giochi Propedeutici al kumite individuale KARATE (GTP)

N. CATEG. ANNI 2025 2026 2027 2028

1 Us 4° 2021 2022 2023 2024

2 U6 5° . 2020 2021 2022 2023

3 u7 6° 2019 2020 2021 2022

4 us 7° 2018 2019 2020 2021

5 u10 8°-9° 2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020
6 U2 10°-11° 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

CODICE INDIVIDUALE COPPIA GRADO
e SPECIALITA| CATEGORIA SQUADRA SESSO ANNI CINTURA PROGRAMMA TECNICO
030A | KUMITE us Individuale M+F 4 Tutti i gradi (*) Gioco tecnico del palloncino
030B | KUMITE ué Individuale M+F 5 Tutti | gradi (*) Gioco tecnico del palloncino
031A | KUMITE u7 Individuale M+F 6 Tutti i gradi (*) Gioco tecnico del palloncino
031B | KUMITE us Individuale M+F 7 Tutti | gradi (*) Gioco tecnico del palloncino




2.aFase - Gara U5 -U6 — U7 — U8

- Giochi Propedeutici al kata individuale KARATE (GKS)

CODICE SPECI
{SG»‘\HR;At ] ALITA’ | CATEGORIA IND/SQUADRA ME ANNI GRADO CINTURA PROGRAMMA TECNICO
portdata -
001 A KATA [15] Individuale M+F 4 Tutti i gradi Kata di stile
001B KATA Ue Individuale M+F 5 Tutti | gradi Kata di stile
002 A KATA u7 Individuale M-+F 3 Tutti i gradi Kata di stile
0026 KATA g Individuale M+F T Tutti T gradi Kata di stile
3.a Fase Gara U10 — U12
- Giochi Propedeutici al kumite individuale KARATE (GTP)
INDIVIDUALE
St SPECIALITA’ CATEGORIA COPPIA ANNI S PROGRAMMA TECNICO
GARA M/F CINTURA
SQUADRA
(Sportdata)
50LO CINTURE
032 KUMITE u10 INDIV. M+F 8-9 PIANCHE GIALLE [Bioco tecnico del palloncine
ARANCIO O - - -
U1z INDIV. M+F 10-11 VERDE Gioco tecnico del palloncino
033 KUMITE

ATTENZIONE: Questa Fase é aperta esclusivamente agli Atleti con graduazione bassa ossia
BIANCA, GIALLA, ARANCIONE O VERDE CHE NON FANNO Il KUMITE

4.a Fase Gara U10 — U12
* Giochi Propedeutici al kata individuale KARATE (GKS)

003 KATA U10 Individuale Maschile 89 Bianche-gialle Kata di stile
004 KATA u10 Individuale Maschile 89 Arancio-verdi Kata di stile
005 KATA 10 Individuale Maschile 89 Blu-marroni Kata di stile
006 KATA u10 Individuale Femminile 89 Bianche-gialle Kata di stile
oor7 KATA U0 Individuale Femminile L] Arancio-verdi Kata di stile
oos KATA u10 Individuale Femminile 89 Blu-marroni Kata di stile
010 KATA U1z Individuale Maschile 10-11 Bianche-gialle Kata di stile
011 KATA u12 Individuale Maschile 10-11 Arancio-verdi Kata di stile
012 KATA 12 Individuale Maschile 10-11 Blu-marroni Kata di stile
013 KATA u12 Individuale Femminile 10-11 Bianche-gialle Kata di stile
014 KATA u12 Individuale Femminile 10-11 Arancio-verdi Kata di stile
015 KATA u12 Individuale Femminile 10-11 Blu-marroni Kata di stile

5.a Fase — Gara U10 KUMITE INDIVIDUALE

» Gara U10 giochi propedeutici al kumite individuale KARATE (GCI) -

M0 |KUMITE u10 Individuale Femminile 89 Tutti I gradi (*)  |Combattimento libero no stop 22 kg
041 KUMITE u10 Individuale Femminile 89 Tutti | gradi (*)  |Combattimento libero no stop 27 kg
041 KUMITE u10 Individuale Femminile 89 Tutti | gradi (*)  |Combattimento libere no stop 32 kg
43 |KUMITE u10 Individuale Femminile 89 Tutti | gradi (*)  |Combattimento libero no stop 37 kg
044 KUMITE u10 Individuale Femminile 89 Tutti | gradi (*)  |Combattimento libero no stop +37 kg
045 KUMITE u10 Individuale Maschile 89 Tutti | gradi (*)  |Combattimento libero no stop 22 kg
M5 |KUMITE u10 Individuale Maschile 89 Tutti I gradi (*)  |Combattimento libero no stop 27 kg
M7 |KUMITE u10 Individuale Maschile 89 Tutti I gradi (*)  |Combattimento libero no stop 32 kg
M3  |KUMITE u10 Individuale Maschile 89 Tutti | gradi (*)  |Combattimento libero no stop 37 kg
049 KUMITE u10 Individuale Maschile 89 Tutti | gradi (*)  |Combattimento libero no stop +37 kg



6.a Fase — U12 KUMITE INDIVIDUALE

* Gara U12 giochi propedeutici al kumite individuale KARATE (GCL)
050 [KUMITE u12 Individuale Femminile 10-11 Tutti I gradi (*) |Combattimento wkf limitato 32 kg
051 KUMITE U1z Individuale Femminile 10-11 Tutti I gradi (*)  |Combattimento wkf limitato 37 kg
052 [KUMITE u12 Individuale Femminile 10-11 Tutti I gradi (*) |Combattimento wkf limitato 42 kg
053 KUMITE U1z Individuale Femminile 10-11 Tutti I gradi (*)  |Combattimento wkf limitato 47 kg
054 [KUMITE u12 Individuale Femminile 10-11 Tutti I gradi (*) |Combattimento wkf limitato +47 kg
055 KUMITE U1z Individuale Maschile 10-11 Tutti I gradi (*)  |Combattimento wkf limitato 32 kg
056 [KUMITE u12 Individuale Maschile 10-11 Tutti I gradi (*) |Combattimento wkf limitato 37 kg
057 [KUMITE u12 Individuale Maschile 10-11 Tutti I gradi (*) |Combattimento wkf limitato 42 kg
058 [KUMITE u12 Individuale Maschile 10-11 Tutti I gradi (*)  |Combattimento wkf limitato 47 kg
059 [KUMITE u12 Individuale Maschile 10-11 Tutti I gradi (*)  |Combattimento wkf limitato +47 kg

Per tutti gli Atleti che gareggiano ai giochi finalizzati al kumite sono obbligatorie le protezioni previste dal
regolamento di gara a seconda della specialita (art. 5). Le cinture di chiamata (rossa e blu) saranno facoltative (ma
consigliate) per le specialita del GTP (gli U6 e U8 sono esonerati) ma obbligatorie per i combattimenti individuali (Fasi
4 e5U10,U12)

ISCRIZIONI

Il contributo di partecipazione € 15,00 € per atleta con pagamento con bonifico bancario iban

IT34D0866960390022000966376 intestato A.S.D. FUJI-YAMA KARATE-DO SETTE
COMUNI entro sabato 9 maggio 2026. Nella causale indicare il nome della societa e |l
numero degli atleti partecipanti.

Copia del bonifico dovra essere inviata a karate/comuni@hotmail.it

Info: Marino Rossi 347 6515506

v" CHIUSURA ISCRIZIONI: entro sabato 9 maggio 2026

LINK ISCRIZIONI:

N.B. Con la quota di partecipazione gli Atleti possono partecipare alle gare di
Kumite e Kata

Le iscrizioni dovranno essere effettuate tramite il portale Sportdata al sequente link:

https://www.sportdata.org/fijlkam/set-
online/veranstaltung info main.php?active menu=calendar&vernr=1026#a eventhead

PREMIAZIONI:
Ad ogni atleta sara consegnata una medaglia e diploma ai primi classificati.

Coppa alle prime tre Societa

IL COMITATO ORGANIZZATORE
M° Marino Rossi
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